
陕西省2022年度中、小学教师系列副高级
专业技术任职资格申报人员评审简表

姓名 陈万军 曾用名 移动电身份证号 612127********3310 性别 男 出生日期 话

工作
单

137****5923

位
西飞第一小学 推荐单位 西安市阎良区西飞第一小学 工作单位

层级
区级单位（含
区属乡镇）

参加工作时间 2002.07

现职称 一级教师 工作年限 20 何时取得
何职（执）业资格

2003.02 取得初级中学教师资格

现职称审
批机关

西安市人力资源和社会保障
局

批准时间 2014.12 是否免除教育教学
能力测试答辩

否 是否认定 否 资格确认 否

申报专业 语文 申报职称 高级教师 转评类型 是否破格 否

学历 毕业时间 学校 专业 学位 培养方式 近五年
年度考核等次

2021 2020 2019 2018 2017

第一学历 专科 2002.07 渭南师范学院 汉语言文学 无 全日制
合格 优秀 合格 合格 合格

外语情况 年度 级别 其它

最高学历 本科 2006.06 西北大学 汉语言文学 无 非全日制
计算机模块数 其他

水平能力测试 年度 结果

普通话等级 二级甲等 教龄 20 学段 小学 继续教育起止年度 2017--2022 继续教育学时 722

任教学科 语文 行政职务 副校长

教育教学能力免试理由

从事专业
技术工作
简历

2002年9月-至今，在西飞第一小学从事小学语文教学工作。

任职以来
主要工作
业绩和履
行岗位职
责情况

我叫陈万军， 男，1979年出生，中共党员，中小学一级教师，2002年7月毕业于渭南师范学院汉语言文学专业，2006年6月自考取得

西北大学汉语言文学专业本科文凭。2002年7月至今在西飞第一小学工作，先后担任班主任兼语文教师、年级组长、教导处副主任、教

导处主任、副校长。下面，我将自己教学工作作以下总结。

一、爱班级，爱学生，做好领路人
有人说：“一切最好的教育方法，一切最好的教育艺术，都产生于教育对学生无比热爱的炽热心灵中。”因此，作为一名语文教师、一名班

主任，首先应该是爱班级、爱孩子的。担任班主任期间，我始终坚持“与孩子共成长”的理念，坚持班级管理“五大法宝”。一是做孩子心

中的“大朋友”，朋友般的师生关系，是我赢得全班同学尊敬与认可一大法宝。二是我利用相互理解理论，从学生的角度去理解学生，也让

学生从老师的角度理解老师，所以，我们班的誓言就是“理解万岁”。三是想方设法地激励不同层次的学生，我的学生就是在我的激励下不
断发现自己的优点，当优点多到一定程度时，就会自然而然地获得自信与成功。四是利用活动彰显班级团结奋进。我抓住每次学校、班级
活动的平台，鼓励每位学生参与，机会尽量均等，让每个学生找到自己的优点和价值。五是个人的行为示范。要求学生做到的我首先自己
做到。正因为这样，我所带班级连续荣获先进班集体称号，我也被学生亲切地称为“阳光老师”。

二、上好课，勤钻研，做好教学者
一位好老师要守住课堂主阵地。作为西安市教学能手，我的课堂教学思路就是从达标课堂到有效课堂，最后达到高效课堂。在语文教学中
，我主动学习教学新理念、新课标、新方法，主动参与集体教研、随机教研，倡导快乐学习法，让每一位学生都能在轻松愉悦的氛围中，
以积极主动的思维，体验学会到会学的快乐。我积极参与“西安好课堂”研讨、“兰桂馨香”教学节、三级教师教学研讨、学校集体教研等

教学活动，认真践行“五步研课制”：学习借鉴——集体磨课——课堂实践——综合研评——自我反思，积极进行“互动式、启发式、探究

式、体验式”课堂教学实践与研究。同时，我通过随机听课、教学研讨、“师徒结对”等形式精心指导青年教师成长。在教学期间，我积极

参加各级各类培训，先后主持1项省级规划课题、1项市级规划课题研究，参与国家、省、市区级多项课题研究，撰写的教学论文、教学
设计荣获省市区级一、二、三等奖，我先后被评为陕西省国防科技工业系统未成年人思想道德建设优秀班主任、陕西省青少年综合素质教
育实践活动先进教育工作者、西安市教学能手、西安市最美教育工作者、阎良区优秀教育工作者、阎良区优秀党务工作者、阎良区教学能

手、学区优秀班主任、学校社团优秀辅导教师等荣誉。

三、优管理，善创新，做好管理者
作为学校管理者，我本着“党建引领、精细管理、深化改革、提质增效、品质发展”的管理思路，积极参与陕西省管办评分离改革、西安市

教育质量综合评价改革、义务教育优质均衡发展创建、西安市新优质学校创建、西安市基础教育质量提升计划、西安市“名校+”工程行动

、中华优秀传统文化试点等工作，认真抓好“五项管理”，发展“三个课堂”，落实“双减”要求，不断完善书香、墨香、智慧校园建设，推

进学校教学高质量发展。
今后，我一定践行教书育人承诺，不忘教育初心，牢记教育使命，为党育人，为国育才，不断探索教学改革之路，努力做“四有好老师”，
努力做传授知识的幸福教育人，努力培养更多优秀的社会主义建设者和接班人。

李国威
19**年*月



获县
级以
上综
合奖
励情
况

时间 名称 批准机关 等级 名次 备注

1 2018.6 2018年度优秀党务工作者 中共西安市阎良区教育局委员会 区级 优秀奖

2 2018.9 优秀教育工作者 阎良区教育局   阎良区人力资源
和社会保障局

区级 优秀奖

3 2022.9 最美教育工作者 西安市教科文卫工会 市级 优秀奖

教学
情况-

1完

成课
堂教
学工
作情
况

时间 授课名称及其他教学任务 学生人数 周数 总学时 备注

1 2014.9-2015.7 语文教学、班主任、副校长 53 40 320

2 2015.9-2016.7 语文教学 班主任 副校长 53 40 320

3 2016.9-2017.7 语文教学 班主任 副校长 53 40 320

4 2017.9-2018.7 语文教学 班主任 副校长 54 40 320

5 2018.9-2019.7 语文教学  副校长 54 40 240

6 2019.9-2020.7 语文教学  副校长 54 40 240

7 2020.9-2021.7 语文教学  副校长 53 40 240

8 2021.9-2022.7 语文教学  副校长 53 40 240

任现职以来年平均课时 280.00

教学
情况-

2教

学工
作获
奖情
况

时间 名称 批准机关 等级 名次 备注

1 2006.9 西飞公司教育标兵 西安飞机工业集团有限责任公司 公司级 教学标兵

2 2011.4 阎良区教学设计评比交流活动 阎良区教学研究室 区级 二等奖

3 2011.4 西安市中小学教师教育教学设计评选活动 西安市教育科学研究所 市级 三等奖

4 2011.12 西安市教育教学科研成果征集评选活动 西安市教育协会 市级 三等奖

5 2012.1 阎良区中小学教师赛教活动 西安市阎良区教育局 区级 教学能手

6 2012.3 西安市中小学教师赛教活动 西安市教育局  西安市人力资源
和社会保障局

市级 教学能手

7 2015.11 西飞一小大学区一级教师示范课活动 西飞一小大学区 区级 一等奖

8 2016.11 西飞一小大学区同课异构教研活动 西飞一小大学区 区级 一等奖

任职以来
主要工作
业绩和履
行岗位职
责情况

我叫陈万军， 男，1979年出生，中共党员，中小学一级教师，2002年7月毕业于渭南师范学院汉语言文学专业，2006年6月自考取得

西北大学汉语言文学专业本科文凭。2002年7月至今在西飞第一小学工作，先后担任班主任兼语文教师、年级组长、教导处副主任、教

导处主任、副校长。下面，我将自己教学工作作以下总结。

一、爱班级，爱学生，做好领路人
有人说：“一切最好的教育方法，一切最好的教育艺术，都产生于教育对学生无比热爱的炽热心灵中。”因此，作为一名语文教师、一名班

主任，首先应该是爱班级、爱孩子的。担任班主任期间，我始终坚持“与孩子共成长”的理念，坚持班级管理“五大法宝”。一是做孩子心

中的“大朋友”，朋友般的师生关系，是我赢得全班同学尊敬与认可一大法宝。二是我利用相互理解理论，从学生的角度去理解学生，也让

学生从老师的角度理解老师，所以，我们班的誓言就是“理解万岁”。三是想方设法地激励不同层次的学生，我的学生就是在我的激励下不
断发现自己的优点，当优点多到一定程度时，就会自然而然地获得自信与成功。四是利用活动彰显班级团结奋进。我抓住每次学校、班级
活动的平台，鼓励每位学生参与，机会尽量均等，让每个学生找到自己的优点和价值。五是个人的行为示范。要求学生做到的我首先自己
做到。正因为这样，我所带班级连续荣获先进班集体称号，我也被学生亲切地称为“阳光老师”。

二、上好课，勤钻研，做好教学者
一位好老师要守住课堂主阵地。作为西安市教学能手，我的课堂教学思路就是从达标课堂到有效课堂，最后达到高效课堂。在语文教学中
，我主动学习教学新理念、新课标、新方法，主动参与集体教研、随机教研，倡导快乐学习法，让每一位学生都能在轻松愉悦的氛围中，
以积极主动的思维，体验学会到会学的快乐。我积极参与“西安好课堂”研讨、“兰桂馨香”教学节、三级教师教学研讨、学校集体教研等

教学活动，认真践行“五步研课制”：学习借鉴——集体磨课——课堂实践——综合研评——自我反思，积极进行“互动式、启发式、探究

式、体验式”课堂教学实践与研究。同时，我通过随机听课、教学研讨、“师徒结对”等形式精心指导青年教师成长。在教学期间，我积极

参加各级各类培训，先后主持1项省级规划课题、1项市级规划课题研究，参与国家、省、市区级多项课题研究，撰写的教学论文、教学
设计荣获省市区级一、二、三等奖，我先后被评为陕西省国防科技工业系统未成年人思想道德建设优秀班主任、陕西省青少年综合素质教
育实践活动先进教育工作者、西安市教学能手、西安市最美教育工作者、阎良区优秀教育工作者、阎良区优秀党务工作者、阎良区教学能

手、学区优秀班主任、学校社团优秀辅导教师等荣誉。

三、优管理，善创新，做好管理者
作为学校管理者，我本着“党建引领、精细管理、深化改革、提质增效、品质发展”的管理思路，积极参与陕西省管办评分离改革、西安市

教育质量综合评价改革、义务教育优质均衡发展创建、西安市新优质学校创建、西安市基础教育质量提升计划、西安市“名校+”工程行动

、中华优秀传统文化试点等工作，认真抓好“五项管理”，发展“三个课堂”，落实“双减”要求，不断完善书香、墨香、智慧校园建设，推

进学校教学高质量发展。
今后，我一定践行教书育人承诺，不忘教育初心，牢记教育使命，为党育人，为国育才，不断探索教学改革之路，努力做“四有好老师”，
努力做传授知识的幸福教育人，努力培养更多优秀的社会主义建设者和接班人。



教学
情况-

3公

开教
学情
况

时间 年级 科目 课题 范围 评议意见

1 2015.11 五年级 语文 《七律长征》 区级 课堂效果好，荣获一等奖。

2 2016.11 六年级 语文 《伯牙绝弦》 区级
有语文味，课堂气氛好，学生主

动性体现好。

3 2017.12 1-6年级 综合 《优化课堂教学 培育快乐少年》 区级 突出教学效果，可操作性强。

4 2018.6 1-6年级 综合 《实施“名校+”模式  创品质学区教育》 区级
教学交流深入开展，融合措施凸

显特色。

5 2018.7 1-6年级 语文 《传承经典文化  培育雅行少年》 区级
弘扬语文优秀传统文化，增强学

生语文素养。

完成
教育
工作
情况

时间 班主任及其他教育工作 成绩效果 备注

1 2014.9-2015.7 班主任  语文教学  副校长

2 2015.9-2016.7 班主任  语文教学  副校长 优秀班主任

3 2016.9-2017.7  班主任 语文教学  副校长 优秀班主任

4 2017.9-2018.7 班主任  语文教学  副校长 优秀班主任

教科
研情
况-1

论文
著作
教材
作品

时间 题目 总字数 本人撰写部分及
字数

报刊或出版
社

级别 名次 备注

1 2022.9 兴趣是习作教学的灵魂 5461 独立著作 陕西教育 省级 优秀

2

3

教科
研情
况-2

教学
改革
情况

时间 名称 成绩效果 备注

1 2017.8-至今 优秀传统文化试点
编撰校本教材，学生素养提升，专家认

可，家长满意度提升

2

3

教科
研情
况-3

完成
科研
项目
情况

时间 项目名称 本人承担任务 完成任务情况 备注

1 2018.12-2021.11 西安市教育科学研究“十三五”规划课题《“名校+”之“名

师+”工程研究》（课题编号：2018XAGU060）
主持课题 已结题

2 2016.12-2022.10 全国教育科学“十三五”规划2016年度教育部规划课题《
有效利用地域特色课程提升学生核心素养的实践研究》

（课题编号：FHB160511）

研究报告撰写  主要参与者 已结题

3 2016.11-2019.5 陕西省教育科学“十三五”规划课题《小学生数学学业负

担现状及减负增效措施研究》（课题编号：SGH16B15

3）

参与课题研究 已结题

4 2015.12-2018.9 西安市教育科学研究“十二五”规划课题《中小学弘扬中

华传统文化的有效途径研究》（课题编号：2015XAYB1

09）

参与课题研究 已结题

5 2015.12-2018.9 西安市教育科学研究“十二五”规划课题《中小学德育教

育的有效途径研究》（课题编号：2015XAYB095）
参与课题研究 已结题

教科
研情
况-4

教科
研获
奖情
况

时间 项目名称 批准机关 等级 名次 备注

1 2014.5 西安市教育教学科研成果征集评选活动 西安市教育科学研究所 市级 一等奖

2 2015.11 大学区论文评比活动 西飞一小大学区 区级 一等奖

3 2019.11 “名校+”教育联合体论文评比活动 西飞一小“名校+”教育联合体 区级 一等奖

4 2020.11 “名校+”教育联合体论文评比活动 西飞一小“名校+”教育联合体 区级 一等奖

5 2021.10 陕西省教育教学成果评选活动 陕西省教育科学研究所 省级 三等奖

6 2021.5 西安市教育教学科研成果征集评选活动 西安市教育科学研究所 市级 三等奖

7 2022.5 西安市教育教学科研成果征集评选活动 西安市教育科学研究所 市级 一等奖

8 2022.5 阎良区“聚力名师课堂 落实双减提质量”学科大
教研活动中

阎良区教学研究室 区级 优秀

任期
内指
导培
养教
师情
况

时间 接受指导单位或个人 指导项目、内容 成绩效果 备注

1 2018.9-2019.7 樊晓瑾 语文教学
樊晓瑾老师被评为阎良区教学能手
；教育教学论文荣获市级贰等奖；
思政课教学获区级一等奖；

2 2019.9-2020.7 曹小梅 语文教学
曹小梅老师被评为阎良区教学能手
；荣获教育联合体课堂教学一等奖

、二等奖；



3

任现
职以
来指
导课
外活
动情
况

时间 活动小组名称 参加人数 学期活动
次数

活动内容 成绩或奖励

1 2017.9-2018.7 主持与朗诵 40 15 朗诵与主持技巧，开展诵读活动，培养
对语言表演的兴趣

2 2018.9-2019.7 主持与朗诵 41 15 朗诵与主持技巧，开展诵读活动，培养
对语言表演的兴趣

获得优秀辅导教师
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任期
内指
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况


