
陕西省2022年度中、小学教师系列副高级
专业技术任职资格申报人员评审简表

姓名 李敏 曾用名 移动电身份证号 610114********3527 性别 女 出生日期 话

工作
单

151****1639

位
西安市阎良区西飞第二小学 推荐单位 西安市阎良区西飞第二小学 工作单位

层级
区级单位（含
区属乡镇）

参加工作时间 2003.08

现职称 一级教师 工作年限 19 何时取得
何职（执）业资格

2003.07 高级中学教师资格

现职称审
批机关

西安市人力资源和社会保障
局

批准时间 2015.12 是否免除教育教学
能力测试答辩

否 是否认定 资格确认

申报专业 体育与健康 申报职称 高级教师 转评类型 是否破格 否

学历 毕业时间 学校 专业 学位 培养方式 近五年
年度考核等次

2021 2020 2019 2018 2017

第一学历 本科 2003.07 西安体育学院 体育教育 学士 全日制
优秀 优秀 合格 合格 合格

外语情况 年度 级别

最高学历 本科 2003.07 西安体育学院 体育教育 学士 全日制
计算机模块数 4个模块

水平能力测试 年度 结果

普通话等级 二级乙等 教龄 19 学段 小学 继续教育起止年度 2017--2022 继续教育学时 543

任教学科 体育 行政职务 教师

教育教学能力免试理由

从事专业
技术工作
简历

李敏，女，汉族，1981年5月出生，陕西西安人，2003年7月毕业于西安体育学院体育教育专业，本科学历,学士学位。 2003年8月参

加工作。2007年7月加入中国共产党，中小学一级教师。西安市“骨干型”教师。

2003年8月-2009年8月，在阎良区振兴初级中学从事体育教育教学工作。担任初一年级班主任，并承担振兴初级中学团支部工作。

2009年9月-2017年8月，在阎良区西飞第二小学从事体育教育教学工作及社团工作。

2017年9月-2020年8月，在阎良区西飞第二小学从事体育教育教学工作及社团工作外，并承担政教处各项工作。

2020年9月-至今，在阎良区西飞第二小学从事体育教育教学工作及社团工作外，并承担政教处及教导处科任学科教育教学管理工作。

任职以来
主要工作
业绩和履
行岗位职
责情况

一、工作业绩：
做为一名工作近二十年的教育工作者，我长年坚持在教学第一线，掌握了较为先进的教育教学理念，积累了丰富的课堂教学经验，具有较
高的课堂教学水平。参加工作以来，累计15余篇论文及教学设计获西安市奖励。2011年来教育教学先后荣获校、区级一等奖，教案展评

获区级一等奖；2012年创编的校园阳光体育课间操----《航空宝贝》，荣获阎良区中小学大课间活动录像评比一等奖；2013年6月荣获

阎良区教学能手称号。11月被评为阎良区“花样跳绳”优秀教练员。12月获校级“教师课堂教学达标”一等奖；2014年4月在阎良区小学教

师教学全过程评优活动中荣获体育学科一等奖，5月组织排练的校园集体舞《嘿！加油！》，荣获阎良区中小学集体舞录像评比二等奖。

6月被评为校级优秀辅导员。7月荣获西安市教师基本功大赛三等奖；12月获阎良区优秀教练员称号；2015年2月自己执教的课程《前滚

翻》获“陕西省中小学校体育精品课”。2015年4月-2016年10月西安市小课题《小学体育教材教法的案列研究》结题。2015年12月被

授予西安市中小学教学能手称号；2015年-2016年先后获得国家一级舞蹈啦啦操教练员和裁判员，所带啦啦操队获得省级比赛优异成绩

，2017年陕西省中小学健美操啦啦操锦标赛暨陕西省第三届全民健身大赛中被评为优秀教练员。同年获阎良区优秀教练员；2018年获

西安市优秀教练员、优秀指导教师。2020年3月，在“歌唱祖国 青春激荡”西安市中小学生合唱比赛中荣获一等奖。在第十一届陕西省青

少年文明礼仪素质教育暨艺术展演活动中荣获艺术类优秀组织奖。2021年1月指导学生在“新时代的青年，新时代的中国梦--献礼建党10

0周年暨“梦想课堂 美育乡村”圆梦公益性演出中节目新颖，表现突出，辅导效果显著，被评为“优秀指导教师”；4月，在阎良区2021年

中小学生田径运动会比赛中荣获“优秀裁判员”称号。5月辅导学生参加区级啦啦操获花球、街舞季军。2022年5月，指导学生参加区级课

间操比赛获冠军。

二、履行岗位职责情况：
李敏能坚持四项基本原则，遵守国家法律，认真贯彻执行党的路线、方针和政策。忠诚党的教育事业，教书育人，为人师表，思想纯洁，
作风正派，行为端正，从未参加邪教活动。语言文明规范，衣着大方朴素，廉洁自律，自觉遵守国家和政策法令和学校的规章制度。注重
通过勤奋学习，全面正确的理解教学的各方的基础理论知识，能够把握教材的重点、难点，教学经验丰富，教学方法灵活多样，教学效果

佳，受到家长和学生的好评。
她起早贪晚，勤奋踏实。宽容大度，从不计较个人得失。待人诚恳、友善。尊敬领导，团结同志，能够较好的处理与领导和同事的关系，

对人热情周到、积极服务。办事情即能坚持原则，又能主动解决遇到的困难和问题，展现出良好的工作作风和精神风貌。

李敏老师善于言谈，宽容大度，不计较个人得失。因个人人格魅力影响和调动周围同事工作热情，在干部群众中反响较好。

多篇教学论文获得市级奖励；体育教学赛教多次获区级一等奖；主要负责的体艺活动多次获省市级奖励。

自己主抓的学校宣传也有了质的飞跃，开创西飞二小首期校报《向未来》。
李敏老师在扎实做好各项教育教学业务的同时，积极组织学生参加各级各类学科比赛，获得优异成绩。在做好业务的同时，协助教导处负
责科任学科教学管理。在工作中能够独当一面，有自己独到的见解和看法。面对复杂问题，善于协调各方面力量，积极主动争取上级的支
持和同事的配合，利用自己的号召力，调动大家的工作积极性，科任学科教学质量明显提高，体艺活动也取得优异成绩。得到学校领导和
同事赞许。

李国威
19**年*月



获县
级以
上综
合奖
励情
况

时间 名称 批准机关 等级 名次 备注

1 2016.6.5 2016年陕西省中小学生健美操、啦啦操锦标赛
优秀教练员

陕西省学生体育协会 省级 优秀

2 2017.5 阎良区中小学啦啦操比赛优秀教练员 阎良区教育局 区级 优秀

3 2017.12.3 西安市中小学健美操、啦啦啦操优秀教练员 西安市教育局、西安市体育局 市级 优秀

4 2017.12.10 2017陕西省中小学省健美操、啦啦操锦标赛优
秀教练员

陕西省学生体育协会 省级 优秀

5 2018.2 阎良区教育系统年度优秀信息员 阎良区教育局 区级 优秀

6 2018.3 第九届文明礼仪优秀特长生陕西复赛优秀辅导奖
中国智慧工程研究会、中国优秀
特长生艺术节组织委员会

国家级 优秀

7 2018.5 2018年中小学生田径运动会优秀裁判员 阎良区教育局 区级 优秀

8 2018.6 西安市中小学生艺术大赛优秀指导教师奖 西安市教育局 市级 优秀

9 2018.10.28 西安市中小学生田径锦标赛优秀教练员 西安市教育局 市级 优秀

10 2019.9 2019年西安市合唱比赛一等奖 西安市教育局 市级 一等奖

11 2021.1 2021年陕西少儿新年联欢晚会“梦想课堂 美育

乡村”圆梦慈善公益行“优秀指导教师”

中华文化促进会、陕西省少儿新
年联欢晚会组委会

省级 优秀

12 2021.4 2020年度阎良区教育系统年度优秀信息员 阎良区教育局 区级 优秀

教学
情况-

1完

成课
堂教
学工
作情
况

时间 授课名称及其他教学任务 学生人数 周数 总学时 备注

1 2016.9-2017.8 四年级体育教学及社团工作 325 38 684

2 2017.9-2018.8 五年级体育教学及社团工作 325 38 684

3 2018.9-2019.8 三年级体育教学及社团工作 310 38 532

4 2019.9-2020.8 四年级体育教学及社团工作 310 36 504

5 2020.9-2021.8 五年级体育教学及社团工作 310 38 342

6 2021.9-2022.8 三年级体育教学及社团工作 308 38 342

任现职以来年平均课时 514.67

教学
情况-

2教

学工
作获
奖情
况

时间 名称 批准机关 等级 名次 备注

1 2005.9-2006.8 2006年中学教师教学全过程评优（赛教）“体育

学科三等奖”
西安市阎良区教育局 区级 三等奖

任职以来
主要工作
业绩和履
行岗位职
责情况

一、工作业绩：
做为一名工作近二十年的教育工作者，我长年坚持在教学第一线，掌握了较为先进的教育教学理念，积累了丰富的课堂教学经验，具有较
高的课堂教学水平。参加工作以来，累计15余篇论文及教学设计获西安市奖励。2011年来教育教学先后荣获校、区级一等奖，教案展评

获区级一等奖；2012年创编的校园阳光体育课间操----《航空宝贝》，荣获阎良区中小学大课间活动录像评比一等奖；2013年6月荣获

阎良区教学能手称号。11月被评为阎良区“花样跳绳”优秀教练员。12月获校级“教师课堂教学达标”一等奖；2014年4月在阎良区小学教

师教学全过程评优活动中荣获体育学科一等奖，5月组织排练的校园集体舞《嘿！加油！》，荣获阎良区中小学集体舞录像评比二等奖。

6月被评为校级优秀辅导员。7月荣获西安市教师基本功大赛三等奖；12月获阎良区优秀教练员称号；2015年2月自己执教的课程《前滚

翻》获“陕西省中小学校体育精品课”。2015年4月-2016年10月西安市小课题《小学体育教材教法的案列研究》结题。2015年12月被

授予西安市中小学教学能手称号；2015年-2016年先后获得国家一级舞蹈啦啦操教练员和裁判员，所带啦啦操队获得省级比赛优异成绩

，2017年陕西省中小学健美操啦啦操锦标赛暨陕西省第三届全民健身大赛中被评为优秀教练员。同年获阎良区优秀教练员；2018年获

西安市优秀教练员、优秀指导教师。2020年3月，在“歌唱祖国 青春激荡”西安市中小学生合唱比赛中荣获一等奖。在第十一届陕西省青

少年文明礼仪素质教育暨艺术展演活动中荣获艺术类优秀组织奖。2021年1月指导学生在“新时代的青年，新时代的中国梦--献礼建党10

0周年暨“梦想课堂 美育乡村”圆梦公益性演出中节目新颖，表现突出，辅导效果显著，被评为“优秀指导教师”；4月，在阎良区2021年

中小学生田径运动会比赛中荣获“优秀裁判员”称号。5月辅导学生参加区级啦啦操获花球、街舞季军。2022年5月，指导学生参加区级课

间操比赛获冠军。

二、履行岗位职责情况：
李敏能坚持四项基本原则，遵守国家法律，认真贯彻执行党的路线、方针和政策。忠诚党的教育事业，教书育人，为人师表，思想纯洁，
作风正派，行为端正，从未参加邪教活动。语言文明规范，衣着大方朴素，廉洁自律，自觉遵守国家和政策法令和学校的规章制度。注重
通过勤奋学习，全面正确的理解教学的各方的基础理论知识，能够把握教材的重点、难点，教学经验丰富，教学方法灵活多样，教学效果

佳，受到家长和学生的好评。
她起早贪晚，勤奋踏实。宽容大度，从不计较个人得失。待人诚恳、友善。尊敬领导，团结同志，能够较好的处理与领导和同事的关系，

对人热情周到、积极服务。办事情即能坚持原则，又能主动解决遇到的困难和问题，展现出良好的工作作风和精神风貌。

李敏老师善于言谈，宽容大度，不计较个人得失。因个人人格魅力影响和调动周围同事工作热情，在干部群众中反响较好。

多篇教学论文获得市级奖励；体育教学赛教多次获区级一等奖；主要负责的体艺活动多次获省市级奖励。

自己主抓的学校宣传也有了质的飞跃，开创西飞二小首期校报《向未来》。
李敏老师在扎实做好各项教育教学业务的同时，积极组织学生参加各级各类学科比赛，获得优异成绩。在做好业务的同时，协助教导处负
责科任学科教学管理。在工作中能够独当一面，有自己独到的见解和看法。面对复杂问题，善于协调各方面力量，积极主动争取上级的支
持和同事的配合，利用自己的号召力，调动大家的工作积极性，科任学科教学质量明显提高，体艺活动也取得优异成绩。得到学校领导和
同事赞许。



2 2010.9-2011.8 2010-2011学年度教学全过程评优活动一等奖 阎良区西飞第二小学 校级 一等奖

3 2010.9-2011.8 阎良区二0一一年小学教师教学全过程评优（赛
教）体育学科一等奖

阎良区教育局 区级 一等奖

4 2011.9-2012.8 三年级教案在阎良区2011年小学优秀教案展评
活动中荣获一等奖

阎良区教育局 区级 一等奖

5 2012.9-2013.8 教案展评获得二等奖 阎良区西飞第二小学 校级 二等奖

6 2013.9-2014.8 “教师课堂教学达标”一等奖 阎良区西飞第二小学 校级 一等奖

7 2013.9-2014.8 西飞二小大学区评优赛教课一等奖 西飞二小大学区 大学区 一等奖

8 2013.9-2014.8 阎良区小学教师课堂教学评优（赛教）体育学科
一等奖

阎良区教育局 区级 一等奖

9 2013.9-2014.8 西飞二小大学区评优赛教课三等奖 西飞二小大学区 大学区 三等奖

10 2014.9-2015.8 全市中小学新媒体新技术教学应用评优活动“微

课一等奖”
西安市教育局 市级 一等奖

11 2014.9-2015.8 《前滚翻》优质课展示暨送教下乡展示交流 阎良区教育局 区级 一等奖

12 2015.9-2016.8 《前滚翻》被评为“陕西省中小学体育精品课 陕西省教育厅 省级 一等奖

13 2016.9-2017.8 教师专业提升之教学设计大赛 西飞第二小学大学区 大学区 一等奖

14 2017.9-2018.8 阎良区中小学跳绳比赛 阎良区教育局 区级 亚军

15 2017.9-2018.8 西安市中小学生啦啦操比赛 西安市教育局、西安市体育局 市级 第六名

16 2017.9-2018.8 阎良区中小学乒乓球比赛 阎良区教育局 区级 季军

17 2017.9-2018.8 阎良区中小学田径运动会比赛 阎良区教育局 区级 第三名

18 2017.9-2018.8 西安市中小学生艺术大赛 西安市教育局 市级 二等奖

19 2017.9-2018.8 西安市红拳培训基地 西安市红拳总会 市级 优秀

20 2018.9-2019.8 中小学跳绳比赛 阎良区教育局 区级 第二名

21 2018.9-2019.8 西安市中小学生围棋比赛 西安市教育局、西安市体育局 市级 第六名

22 2018.9-2019.8 “探索课堂教学 引领团队提升”骨干教师示范课 西飞第二小学大学区 大学区 优秀

23 2018.9-2019.8 “关注教学方法 提升课堂效率”赛教评委工作 西飞第二小学大学区 大学区 优秀

24 2018.9-2019.8 阎良区体育教师基本功比赛 阎良区教学研究室 区级 二等奖

25 2018.9-2019.8 阎良区中小学健美操比赛 阎良区教育局 区级 冠军

26 2018.9-2019.8 阎良区第八届中小学足球联赛 阎良区教育局 区级 季军

27 2018.9-2019.8 阎良区第五届舞蹈技能展示活动 阎良区教育局 区级 三等奖

28 2018.9-2019.8 阎良区2019年中小学生跳绳比赛 阎良区教育局 区级 第一名

29 2020.9-2021.8 “关注教学目标、提升课堂艺术”赛教中担任评委 阎良区西飞第二小学 校级 优秀

30 2020.9-2021.8 阎良区啦啦操比赛 阎良区教育局 区级 季军

31 2020.9-2021.8 阎良区中小学生街舞比赛 阎良区教育局 区级 季军

32 2020.9-2021.8 2021年中小学生田径运动会 阎良区教育局 区级 第三名

33 2020.9-2021.8 首届中小学生围棋比赛 阎良区教育局 区级 冠军

34 2020.9-2021.8 2021年中小学“网络共享课堂”大教研活动 阎良区教学研究室 区级 优秀

教学
情况-

3公

开教
学情
况

时间 年级 科目 课题 范围 评议意见

1 2014.9-2015.8 小学 体育 《前滚翻》优质课展示暨送教下乡展示交流 区级 获得好评

2 2016.9-2017.8 小学 体育 阎良区啦啦操培训--健美操遇上啦啦操|青春活力舞动校
园

区级 受到一致好评

3 2017.9-2018.8 小学 体育 2018年暑期教师学科能力提升培训---啦啦操简介 区级 获得好评

教学
情况-

2教

学工
作获
奖情
况



完成
教育
工作
情况

时间 班主任及其他教育工作 成绩效果 备注

1

2

3

教科
研情
况-1

论文
著作
教材
作品

时间 题目 总字数 本人撰写部分及
字数

报刊或出版
社

级别 名次 备注

1

2

3

教科
研情
况-2

教学
改革
情况

时间 名称 成绩效果 备注

1 2014.9-2015.8 《前滚翻》优质课展示暨送教下乡活动展示交流 优质课展示交流

2 2014.9-2015.8 《前滚翻》教学设计 市级一等奖

3 2014.9-2015.8 《前滚翻》微课项目 市级一等奖

4 2014.9-2015.8 陕西省中小学体育精品课 陕西省中小学体育精品课

教科
研情
况-3

完成
科研
项目
情况

时间 项目名称 本人承担任务 完成任务情况 备注

1 2015.9-2016.8 市级课题《小学体育课教材教法的案例研究》（课题编
号：2015XKT-XXTY019）

第一参与人 已结题

2

3

教科
研情
况-4

教科
研获
奖情
况

时间 项目名称 批准机关 等级 名次 备注

1 2017.9-2018.8 教学设计《原地侧向投掷垒球》
西安市教育科学研究所、西安市

教育学会
市级 三等奖

2 2017.9-2018.8 教学设计《青年友谊圆舞曲》
西安市教育科学研究所、西安市

教育学会
市级 三等奖

3 2020.9-2021.8 论文《小学体育教学中的审美渗透》 阎良区西飞第二小学 校级 二等奖

4 2021.9-2022.8 案列《中华优秀文化艺术传承》 西安市教育局 市级 三等奖

任期
内指
导培
养教
师情
况

时间 接受指导单位或个人 指导项目、内容 成绩效果 备注

1 2017.9-2018.8 吴小花 体育教育教学
优秀教练员、“优课”、教学设计获
奖、体育课展示交流，获好评

2 2018.9-2019.8 曹英豪 体育教育教学
体育基本功大赛三等奖、足球联赛
优秀裁判员、教学评优赛教二等奖

3

任现
职以
来指
导课
外活
动情
况

时间 活动小组名称 参加人数 学期活动
次数

活动内容 成绩或奖励

1 2014.9-2015.8 健美操、啦啦操社团 32 19 辅导竞赛
中国啦啦操二级教练员
、舞蹈啦啦操二级裁判

员

2 2014.9-2015.8 健美操、啦啦操社团 35 18 辅导竞赛 啦啦操优秀教练员

3 2015.9-2016.8 健美操、啦啦操社团 38 19 辅导竞赛
中国啦啦操一级教练员
、舞蹈啦啦操一级裁判
员、省级优秀教练员

4 2016.9-2017.8 健美操、啦啦操社团 34 19 辅导竞赛 优秀教练员

5 2017.9-2018.8 健美操、啦啦操社团 36 19 辅导竞赛
获市级、省级“优秀教练

员”、市级比赛第六名

6 2018.9-2019.8 健美操、啦啦操社团 38 19 辅导竞赛 阎良区健美操比赛冠军

7 2019.9-2020.8 健美操、啦啦操社团 40 19 辅导竞赛 优秀指导教师



8 2020.9-2021.8 健美操、啦啦操社团 38 19 辅导竞赛
阎良区啦啦操街舞、花

球季军

9 2021.9-2022.8 健美操、啦啦操社团 36 19 辅导竞赛
社团计划、总结、教案
；田径运动会啦啦操社

团展示

任现
职以
来指
导课
外活
动情
况


